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研究成果報告会研究成果報告会
～健康と働き方に関する調査～～健康と働き方に関する調査～

介護支援専門員の労働環境と精神的健康との関係

医療創生大学看護学部　地域・在宅看護学　吉田和樹お申込み
お問合せ 0246-29-7322（直通）

社会の変化とともに、高齢者が抱える問題は複雑化し、介護支援専門員に求められるス
キルは高度化し、困難な業務が増えています。介護支援専門員が健康に働くことができ
る労働環境や精神的健康の保持増進に向けた対策を検討するため、介護支援専門員を対
象としアンケート調査を実施しました。本成果報告会は調査結果を基に、ご参加の皆様
との意見交換を通して、健康づくりや働き方を考える機会になればと思います。

鎌田真理子
調査結果報告

『介護支援専門員の業務に対する自信』

質疑応答＆アンケート医療創生大学 医療創生大学 医療創生大学

特定非営利活動法人
地域福祉ネットワークいわき　理事長

准教授　吉田和樹 講師　菊池真弓 助教　黒田美香

2007年4月法人設立以来、いわき市
における地域福祉を担う専門職機関
として地域に貢献している。地域住
民とともに「地域共生社会」実現に
向け歩み続けている。

医療創生大学　准教授　吉田和樹
研究者の立場から、調査結果を報告し
ます。

支援
Iryo SoSei University presents

『研究成果概要』
地域福祉ネットワークいわき　理事長　鎌田真理子

『働く環境とワークライフバランス』
医療創生大学　講師　菊池真弓

『介護支援専門員が認識するサポート』
医療創生大学　助教　黒田美香

yoshida.kazuki@isu.ac.jp

※本研究は公益財団法人福島県労働保健センターの補助金を受け実施しています。また、倫理委員会の承諾を受けています。
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