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会 議 等 出 席 連 絡 票 
報告日：令和５年１１月２９日 

報告者氏名 中野  美奈 
出席者 佐藤 久美子   中野 美奈 

会議等名称 いわき心不全コアミーティング 
会議等主催 いわき市医師会 
会議等日時 令和５年１１月２８日（火）１９：００～１９：５０ 
開催場所 医師会館及び ZOOM によるハイブリッド開催 

内  容 
 

配布資料なし、共有画面にて次第進行 
◇「いわき心不全発見プロジェクト」取組状況報告 
主な報告内容 
〇医師会発行「ニュースレター」発行（第２版発送済み 医師会報同封） 
〇連携実例の共有 
課題１ 
・市民、患者への周知説明に時間がさけない現場実情が考えられる。 
《対策》 
・さらなる周知に向けて、「広報いわき」への掲載、TV 放送（いわき市政情報） 
活用、クリニック等でポスター掲示、配布用パンフレットの活用 
課題２ 
・紹介時期の判断目安（紹介先への負担を考慮し早期紹介を躊躇しているのでは？） 
《対策》 
・ツール活用事例の共有周知 
課題３ 
・プロジェクト運用評価 
《対策》 
・紹介実数把握実施し客観的評価を行う 
◇連携ツール（心不全パンフレット・シール・動画）の運用状況 
主な意見 
〇いわきケアマネ協会主催介護業所及びケアマネジャー向け研修後のアンケート集計 
結果報告（本会 HP 掲載情報 
本研修会講師 いわき市医療センター椎名看護師より 
地道な周知活動が必要。繰り返し講演会を開催することで受講済みであっても理 
解が深まると感じた。現在も様々な職能団体からの講演依頼があり、今後もでき 
る限り対応し周知していきたいと思います。 
本会会員の皆様へ 
心不全手帳をお持ちの利用者様がいらした場合は日々の血圧値と体重の記載を 
お願いいたします。毎日の記載がベストですが、一定の期間での定期的な測定値 
は専門医受診に繋げる目安になります。手帳をお持ちでなくても測定値が主治医 
に情報提供できる準備をお願いいたします。 
※ いわき市医師会HPより心不全手帳ダウンロード可能です 

※ いわきケアマネ協会会員に限り、質問がある場合は医和生会山内クリニック秘書

室中野（３５－１１２１）までご連絡ください。             以上 

 


