
いわきケアマネ協会 

会 議 等 出 席 連 絡 票 
報告日：令和 6 年 2 月 14 日 

報告者氏名 佐藤久美子(いわきケアマネ協会副会長) 

出席者 中野美奈・佐藤久美子 

会議等名称 いわき心不全対策ワーキンググループ 

会議等主催 いわき市医師会 

会議等日時 令和 6 年 1 月 24 日（火） 19：00 ～ 20：00 

会議等開催場所 市医師会館 1 階大講堂 ZOOM によるハイブリット開催 

内  容 

1. 「いわき心不全発見プロジェクト」における直近の取組について 
・ 直近の話題としては、心不全発見プロジェクトのニュースレター

Vol.3 を発行。（医師会会報同封） 
 

2. 「いわき心不全発見プロジェクト」に関する今後の発信について 
・ ニュースレターVol.4 の発行においては、心不全軽症の段階であって

も、かかりつけ医から紹介を受ける専門医の立場からのメッセージ

を発信していただく。 
・ 医師側から、介護保険サービス等の利用をしている患者さんに対し

て、心不全パンフレットやハートケアマークを活用いただき、安定

期管理の重要性を周知していただく。 
 
3. 連携ツール(心不全パンフレット・動画・ハートケアマーク）の運用状

況について 
・ 改訂版心不全パンフレットや患者さん向け動画を作成中 
・ 早朝のラジオやテレビ、新聞の折り込みチラシ等での周知検討 

 ・ 健康いわき 21 に関する情報提供（いわき市より） 
※ ケアマネジャーの皆様方には、日頃の業務におかれまして、心不

全パンフレットの活用を通して、医療側との情報共有を図り、利

用者様の心不全の早期発見・重症化予防に努めていただけるよ

う、普及啓発につきましてのご協力をお願いしたいと思います。 
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