
自立支援型地域ケア会議基礎研修 開催要領 

 

１ 目 的 

事業開始から７年間かけ、自立支援型地域ケア会議（以下、ケア会議）は県内で定

着してきたところであるが、今後は、自立支援・重度化防止の取組の更なる推進を図

るため、効果的なケア会議の実施や他事業と組み合わせた活用等、地域課題の解決に

繋げる取組が必要である。 

このことから、各市町村におけるケア会議の目的や意義を関係者間で改めて見直し、

地域のありたい姿の実現に向けたケア会議の実施や活用について、関係者の理解を深

めるための研修を実施する。 

２ 実 施 主 体 福島県 

３ 日 時 令和６年 7 月 3 日（水） 13:30～16:00 

４ 開 催 方 法 Zoom オンライン開催 

５ 研修対象者（定員 200 名） 

  市町村職員、地域包括支援センター職員、介護事業所職員、専門職、生活支援コーディ

ネーター、保健福祉事務所職員等 

６ 研 修 内 容 

（１） 講師 自立支援型地域ケア会議運営アドバイザー 風岡 都 氏 

   自立支援型地域ケア会議運営アドバイザー 志和 智美 氏 

   須賀川長沼・岩瀬地域包括支援センター   面川 由佳 氏 

（２） プログラム 

※プログラム内容は変更になる場合があります。 

時  間 内          容 講  師 

13:15～13:30 Zoom受付  

13:30～ 開会、挨拶  

13:30～13:40 
行政説明 

自立支援・重度化防止に向けた取組について 

福島県 

健康づくり推進課 

13:40～14:20 
講義Ⅰ「自立支援型地域ケア会議を充実させるために」 

～関係者全員に理解していてほしいこと～ 

風岡 都 様 

14:20～14:25 休憩  

14:25～15:05 
講義Ⅱ「自立支援型地域ケア会議を効果的な会議とするため

に」 ～専門職助言者の視点から～ 

志和 智美 様 

15:15～15:55 
講義Ⅲ「自立支援型地域ケア会議を有効活用するために」 

～事例提供者として大切にしていること～ 

面川 由佳 様 

15:55～16:00 質疑応答  

16:00 閉会  



７ 参加申込み 

 令和６年６月１７日（月）までに、福島県電子申請システムのWeb 申込フォームに

必要事項を入力のうえ、お申し込みください（利用者登録は不要です）。 

【URL：https://www.task-asp.net/cu/eg/lar070009.task?app=202400221】  

 

※上記のURL が開けない場合は、「ふくしま県市町村共同電子申請システム」で 検

索し、ヒットしたページから「団体選択」→「福島県」と進むと、「福島県かんたん

申請・申込システム」一覧が表示されますので、その中から該当の研修を選択して

ください。研修名で検索することもできます。 

 

※１つのメールアドレスにつき、1 つの申込みにしてください（複数の方が同じメー

ルアドレスを使用することはできません）。 

なお、1 台の端末で複数名での受講は可能です。その場合は、代表者の方が登録

し、申込みフォーム「複数名で受講する場合の参加者について」に職種・氏名・ケ

ア会議経験有無を入力して下さい。 

 

※メールアドレスは、研修資料を送付する際にも使用しますので、容量の大きいメー

ルでも受け取ることができる端末のアドレスをご記入ください（PC など）。 

 

８ 受講に関する注意事項 

（１） 受講のためのインターネット接続環境や機材は、事前に各自で整えてくださ

い。また、受講料は無料ですが、通信料等は参加者負担でお願いします。 

（２） 研修内容や資料の録画・録音・画面撮影・無断転用は行わないでください。 

（３） 原則カメラをオンにして顔が写る状態での受講をお願いします。 

（４） Zoom 接続に係るミーティング ID 等と研修資料は、２～３日前頃に申込者へ

メールでお送りします。 

（５）受講後は、アンケートに御協力下さいますようお願いします。 


