
福島県社会福祉士会では、ソーシャルワークの様々な支援方法に関心のある方を対象に、その知識と技法

や支援スタイルについて、スキルアップを図る目的で研修会を開催しています。 

今年度は、「共依存状態にある関係障害とソーシャルワーク」 がテーマです。 

ご承知のように、共依存とは、自分と他者の境界線を見失い、苦しい人間関係に嗜癖してしまう依存症の一

部です。人間関係においては過干渉や過保護といった形で現れ、支配する人と支配される人との強固な関係

を形成し様々な生きづらさを惹起します。具体的には、親が子どもの行動を支配して、子どもの自立を妨げる。

親が子どもの世話をするうちに、子ども自身が責任を持つべきことを先回りして行ってしまう。恋人しか信用

せず、周囲の意見を聞かなくなる。アルコール依存症の夫のために妻が迷惑をかけた相手のところへ代わり

に謝りに行く、さらに８０５０問題と虐待関係などです。 

ソーシャルワーカーは共依存状態にあるご本人や家族、また関係する人々とどのように関わりやサポート

してゆけばよいかを一緒に学んでいきたいと思います。時節柄お忙しいことと存じますが、趣旨をご理解い

ただき、お誘いあわせの上ご参加くださいますようお願い申し上げます。 

日 時  ２０２５年２月１日（土）14：00～16：３０（入室は13：45～です) 

会 場  Zoomオンライン研修（福島県社会福祉士会事務所より配信） 

内 容  『共依存状態にある関係障害とソーシャルワーク』 

講 師  松本 喜一(当会会長、社会福祉士、精神保健福祉士他) 

定 員  １００名（対象：社会福祉士ほか、保健・医療・福祉、司法等において対人援助に携わっている方） 

参加費  会員１,5００円、非会員２,5００円 (消費税込み) お申込み後、参加費をお振込みください。 

申込期日 2025年1月20日（月）    受講費振込期日 2025年1月2４日（金） 

振込先  東邦銀行  希望ヶ丘支店  普通預金  291140 

              ｼｬ）  ﾌｸｼﾏｹﾝｼｬｶｲﾌｸｼｼｶｲ  ﾀﾞｲﾋｮｳﾘｼﾞ ﾏﾂﾓﾄ ｷｲﾁ  

    名義 一般社団法人 福島県社会福祉士会 代表理事 松本喜一 

研修会のZooｍのURL・資料のメール送信は入金確認後、1月29日(水)頃を予定しています。  

【申込方法】 

202５年１月２０日（月）までに右図のQRコードからアクセスして申し込んでく  

ださい。Googleフォームへアクセスできない方は、下記までお問合せください。 

【お問合せ先】  一般社団法人 福島県社会福祉士会 事務局：橋本 

福島県郡山市新屋敷一丁目166番 SビルB号 

TEL024-924-7201 FAX024-924-7202 

メールアドレス：csw.fukushima@gmail.com 

一般社団法人

mailto:csw.fukushima@gmail.com

