
いわきケアマネ協会 

会 議 等 出 席 連 絡 票 
報告日：令和７年１月２１日 

報告者氏名 中野 美奈 
出席者 中野 美奈 

会議等名称 いわき心不全対策ワーキンググループ（心不全対策ｺｱﾐｰﾃｨﾝｸﾞ） 
会議等主催 いわき市医師会 
会議等日時 令和７年１月２１日（火）１９：００～２０：００ 
開催場所 医師会館及び ZOOM によるハイブリッド開催 

内  容 
 

配布資料なし、共有画面にて次第進行 
◇いわき市特定健診及び国保人間ドックへの心不全検査要望書提出について 
〇いわき市議会にて協議予定。閣議決定されれば予算化へと動き出す予定。 

◇連携ツール（心不全パンフレット・シール・動画）の運用状況 
〇パンフレット活用している患者数は増えている 

 〇お薬手帳へのハートケアマークシール貼付が対象の全患者に貼付出来ていない。 
 〇病院では入院患者と外来患者でリーフレットやパンフレット配布及び説明に差が 
  出来ている。外来では説明時間をとることが難しい。 
◇心不全プロジェクトについて 
 〇循環器以外の内科医師から、ステージ B の患者紹介が数件あり重症化する 

前段階での連携が図れているケースが増えている印象。 
◇医師会員、多職種での継続的心不全対策の普及について 
〇循環器内科以外の内科医師など他科医師への周知を拡大したい 

 〇介護保険サービス事業所（訪問看護、訪問介護、その他介護職員）へも 
本会参加を促してはどうか→参加者同意あり。今後少しずつ参加職種を 
拡大していく。 

課題 
・心不全パンデミックに備えた対策 
・投薬に関する医薬連携（診断名や処方目的の共有） 
・ACP と在宅看取り 
 
いわきケアマネ協会 会員の皆様へ 
心不全手帳をお持ちの利用者様がいらした場合は日々の血圧値と体重の記 
載をお願いいたします。 
毎日の記載がベストですが、一定の期間での定期的な測定値は専門医受診 
に繋げる目安になります。 
手帳をお持ちでなくても測定値が主治医に情報提供できる準備をお願い 
いたします。 
※ 心不全手帳とハートケアシールは医療機関側にて患者様に配布（シールはお薬手

帳に貼付します） 

※ いわきケアマネ協会会員に限り、ご質問がある場合は医和生会山内クリニック秘

書室中野（３５－１１２１）までご連絡ください。             以上 

 


