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出席者 
佐藤久美子、草野 学、須釜 初恵、大井川浩子、齊藤 隆 

小野 清美、中野 美奈 

会議等名称 いわき心不全コアミーティング 

会議等主催 いわき市医師会 

会議等日時 令和４年４月１２日（水）１９：００～１９：４０ 

会議等 

開催場所 医師会館及び ZOOMによるハイブリッド開催 

内  容 

配布資料なし、共有画面にて次第進行 

◇心不全手帳使用開始後の現状報告 

主に医療センターや循環器科クリニックを中心に試験的に運用開始。 

利用実績は 50名程度。 

活用促進の為「血圧手帳」として活用枠を広げている。 

◇各職能団体参加者からの情報共有 

薬剤師会：労災病院 山内宏之先生を講師としてお招きし講演会開催 

ケアマネ協：医療センター看護師椎名氏を講師としてケアマネ協会員 

向けに講演会開催予定 

◇今後の課題と取り組み 

手帳使用に関する説明：DVDなどの活用で広く周知を図っていく。 

◇利用患者アンケート結果より（常磐病院 佐藤先生） 

利用者にGoogleフォームを利用したアンケート実施 

手帳継続利用の回答者が自身の頻脈傾向に気が付き、定期受診前に検

査目的にて来院する行動変容につながった。 

今後広く活用され、市民の健康意識向上を図ることで医療費削減にも

貢献できると考えられる。 

※ いわき市医師会HPより心不全手帳ダウンロード可能です 

以上 

 


