
いわきケアマネ協会 

会 議 等 出 席 連 絡 票 
報告日：令和４年７月２０日 

報告者氏名 中野 美奈 

出席者 佐藤久美子、中野 美奈 

会議等名称 いわき心不全コアミーティング 

会議等主催 いわき市医師会 

会議等日時 令和４年７月１９日（火）１９：００～２０：４０ 

会議等 

開催場所 医師会館及び ZOOMによるハイブリッド開催 

内  容 

配布資料なし、共有画面にて次第進行 

◇連携ツール（心不全パンフレット）の運用状況報告 

令和 3年 12月～主たる病院にて試験運用開始し、その後市内での活用啓発し 

ている。利用者の予定外受診を防止出来ている好事例もある一方で自覚症状 

のスコアリングがわかりにくいといった意見も聞かれる。運用方法、啓発活 

動の改善が必要。コメディカルも含め利活用促進目的にて職能団体主催の講 

演会も実施している。お薬手帳に心不全パンフレット利用患者であることを 

示すシールを作成する。 

◇心不全パンフレットと心不全手帳のアウトカム創出について 

本ツールの利活用を勧めることで、市民の健康促進、健康寿命延伸、医療費 

削減が期待できる。そのためにも、いわき市の協力得て市民の受行動や食生 

活実態調査を行い実情把握に努めていく。 

◇心不全パンフレットと心不全手帳 説明動画作成について 

動画案を参加者で視聴。本日視聴した動画を基本案としていわき市HP等を 

活用し啓発活動を行う。 

◇心不全ハイリスク患者アプローチについて 市特定健診結果報告 

◇かかりつけ医から専門医療機関への紹介基準案 

BNP具体的数値設定について協議 

※ いわき市医師会HPより心不全手帳ダウンロード可能です 

以上 

 


