
いわきケアマネ協会 

会 議 等 出 席 連 絡 票 
報告日：令和 ８ 年 ２ 月 ２ 日 

報告者氏名  中野 美奈（オンライン参加） 

会議等名称 いわき市心不全対策ワーキンググループ会議 

会議等主催 いわき市医師会 

会議等日時 令和８年１月２７日（火）１９：００～２０：００ 

会議等 
開催場所 いわき市医師会館＋オンライン 

内  容 

◇ 心不全検診の保険事業化に関する経過報告（いわき市健康づ

くり推進課） 
 
◇ リーフレット・心不全パンフレット・ハートケアマークの普及

について確認及び提案事項（薬剤師会松崎氏より） 
・ 患者さんの診断名が不明時の疑義照会用フォーマット作成し

薬剤師会で共有。特にハートケアマークシール貼付に特化し

て主治医と連携ができるよう工夫。 
 
◇ 医師会員、多職種への継続的な心不全対策の普及について 
・ 活動継続。 
・ 心不全療法指導士資格保有者などにも患者指導を依頼。 
・ リーフレットと手帳はいわき市医師会 HP から DL 可能。 
 
◇ 心不全発見プロジェクトフローの見直し検討について 
 
◇ いわき市内 人工心臓対応拠点について 

（医師会の取り組みとして） 
 
 
 



いわきケアマネ協会 

心不全管理のポイント 
心不全患者さんの体重管理は肥満や痩せを見るのではなく、 
身体の水分量の増減を確認して心不全の悪化防止と早期発見に

つなげることが目的です。できるだけ毎日の体重測定が大切で

す。 
 
次回開催予定日 令和 8 年 4 月 21 日（火）19 時より 
※ いわきケアマネ協会会員に限り、ご質問がある場合は医和生

会山内クリニック秘書室中野（３５－１１２１）までご連絡く

ださい 
 

以上 

 


